
 LUNES  MARTES  MIÉRCOLES  JUEVES  VIERNES 
05/05/2025 06/05/2025 07/05/2025 08/05/2025 09/05/2025

ENSALADA CON TOPPINGS ENSALADA CON TOPPINGS ENSALADA CON TOPPINGS ENSALADA CON TOPPINGS ENSALADA CON TOPPINGS

PICO DE GALLO ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE Y ACEITUNAS
ENSALADA CON LECHUGA, COL LOMBARDA Y 

ZANAHORIA
ENSALADA CON FRUTA DE TEMPORADA ENSALADA CON LECHUGA, MAÍZ Y ZANAHORIA

NACHOS CON CARNE, GUACAMOLE Y QUESO LENTEJAS CON PUERRO Y CALABAZA ECO

SOPA DE PICADILLO CON GARBANZOS Y 

PATATA GUISADO DE MAGRO FIDEUÀ DE MARISCO

QUESADILLA DE JAMÓN Y QUESO MERLUZA EN SALSA VERDE TORTILLA CON JAMÓN YORK EMPANADILLAS JAMONCITOS DE POLLO AL ROMERO

PATATAS TEX-MEX CALABACÍN ASADO BERENJENA ASADA TOMATE ASADO VERDURAS ASADAS

FOGONERO A LA VERACRUZANA LIBRITO DE JAMÓN COCIDO Y QUESO AL GRATÉN ABADEJO EN SALSA CREMOSA DE CALABAZA ROTI DE PAVO FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA

FRUTA DE TEMPORADA O LÁCTEO FRUTA DE TEMPORADA O LÁCTEO FRUTA DE TEMPORADA O LÁCTEO FRUTA DE TEMPORADA O LÁCTEO NATILLAS CASERAS BAJAS EN AZÚCAR

LACTEO LÁCTEO LÁCTEO LÁCTEO

SURTIDO DE PANES SURTIDO DE PANES SURTIDO DE PANES SURTIDO DE PANES SURTIDO DE PANES

12/05/2025 13/05/2025 14/05/2025 15/05/2025 16/05/2025

ENSALADA CON TOPPINGS ENSALADA CON TOPPINGS ENSALADA CON TOPPINGS ENSALADA CON TOPPINGS ENSALADA CON TOPPINGS

ENSALADA CON MANZANA ENSALADA CON QUESO FRESCO ENSALADA DE LA HUERTA  ENSALADA DE TEMPORADA ENSALADA TROPICAL

LENTEJAS CON VERDURAS PAELLA VALENCIANA ALUBIAS CON CHORIZO ESPAGUETIS CON PISTO DE HORTALIZAS CREMA DE VERDURAS

TORTILLA DE PATATAS CROQUETAS DE BACALAO ALITAS DE POLLO LONGANIZAS LOMO EN SALSA

GUISANTES ECOLÓGICOS SALTEADO DE RODAJAS DE ZANAHORIA PIMIENTO ITALIANO BRÓCOLI  VAPOR SALTEADO DE CALABAZA

FILETE DE MERLUZA ASADO JAMÓN ASADO A LA JARDINERA TORTILLA FRANCESA SALMÓN A LA PLANCHA ABADEJO A LA PROVENZAL

FRUTA DE TEMPORADA O LÁCTEO FRUTA DE TEMPORADA O LÁCTEO FRUTA DE TEMPORADA O LÁCTEO FRUTA DE TEMPORADA O LÁCTEO PAN DE CALATRAVA BAJO EN AZÚCAR

LÁCTEO LÁCTEO LÁCTEO LÁCTEO

SURTIDO DE PANES SURTIDO DE PANES SURTIDO DE PANES SURTIDO DE PANES SURTIDO DE PANES

19/05/2025 20/05/2025 21/05/2025 22/05/2025 23/05/2025

ENSALADA CON TOPPINGS ENSALADA CON TOPPINGS ENSALADA CON TOPPINGS ENSALADA CON TOPPINGS ENSALADA CON TOPPINGS

ENSALADA DE LECHUGA, COL LOMBARDA Y 

ZANAHORIA ENSALADA CON LECHUGA, TOMATE Y BROTES DE SOJA

ENSALADA DE LECHUGA CON LECHUGA, TOMATE Y  

ACEITUNAS ENSALADA CON FRUTA DE TEMPORADA ENSALADA DE LECHUGA, PIMIENTO Y MAÍZ

ARROZ A BANDA CON CALDO DE LONJA ESTOFADO DE GARBANZOS ESPIRALES CARBONARA HERVIDO DE LA HUERTA CREMA DE LEGUMBRES CON VERDURA ECO

MERLUZA ASADA PIZZA BARBACOA VEGETAL TORTILLA CON QUESO ABADEJO ENHARINADO CASERO POLLO AL HORNO

TOMATE ASADO BERENJENA ASADA ZANAHORIA BABY PISTO DE HORTALIZAS CALABACÍN

CORDON BLEU DE POLLO BACALAO ASADO SECRETO EN SALSA DE SETAS HAMBURGUESA DE COLIFLOR Y QUESO BOQUERONES EN TEMPURA

FRUTA DE TEMPORADA O LÁCTEO FRUTA DE TEMPORADA O LÁCTEO FRUTA DE TEMPORADA O LÁCTEO FRUTA DE TEMPORADA O LÁCTEO BIZCOCHO DE NARANJA CASERO BAJO EN AZÚCAR

LÁCTEO LÁCTEO LÁCTEO LÁCTEO

SURTIDO DE PANES SURTIDO DE PANES SURTIDO DE PANES SURTIDO DE PANES SURTIDO DE PANES

26/05/2025 27/05/2025 28/05/2025 29/05/2025 30/05/2025

ENSALADA CON TOPPINGS ENSALADA CON TOPPINGS ENSALADA CON TOPPINGS ENSALADA CON TOPPINGS ENSALADA CON TOPPINGS

ENSALADA CON LECHUGA, APIO Y COL LOMBARDA  ENSALADA MEZCLUM ENSALADA CON LECHUGA, MAÍZ Y ZANAHORIA ENSALADA MEDITERRÁNEA ENSALADA DE TEMPORADA

PATATAS A LA IMPORTANCIA SOPA COCIDO LENTEJAS CON CHORIZO ARROZ AL HORNO CREMA DE VERDURAS ECOLÓGICAS

HAMBURGUESA DE POLLO COCIDO COMPLETO MERLUZA A LA ANDALUZA CASERA LOMO ADOBADO TORTILLA DE PATATAS

VERDURAS ASADAS BERENJENA ASADA CHAMPIÑONES PISTO DE VERDURAS CALABACÍN

ATÚN ENCEBOLLADO TORTILLA FRANCESA

ALBÓNDIGAS EN SALSA CON JARDINERA DE 

VERDURAS ABADEJO ASADO FOGONERO ASADO

FRUTA DE TEMPORADA O LÁCTEO FRUTA DE TEMPORADA O LÁCTEO FRUTA DE TEMPORADA O LÁCTEO FRUTA DE TEMPORADA O LÁCTEO BROWNIE DE CHOCOLATE BAJO EN AZÚCAR

LÁCTEO LÁCTEO LÁCTEO LÁCTEO

SURTIDO DE PANES SURTIDO DE PANES SURTIDO DE PANES SURTIDO DE PANES SURTIDO DE PANES

MENÚ MAYO 2025

BACHILLERATO




