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SINCE 1956

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
2 | 3 5 | 6
Comida
_JANSSONSFRESTELSE Sopadecocido Lentejasconchorizo  ~  Armozconsecretoyajetes Alubias converduras de Sopadefideosconcaldo Arozconpoloyverdura
KOTBULLAR Carne,verduraygarbanzosdel  Merluzaempanadacasera Huevosrellenosconatin =~ ooooooooo...... temporada ~ ceseo Merluzaal gratén de aliol
RODKAL cocido conchampifiones conpimiento Lomoadobadoalaplancha Lomoempanado casero conpimiento
AN rudies Hamburguesadepollo Abadejoalhormo concaiebachrehogado [ concalsbecinrehogado - ™ Frutaoldcteo
Frutaolacteo .. Fogoneroalaprovenzal Frutaolacteo Frutaolacteo .......Fogoneroasado Frutaolacteo
Frutaolacteo Frutaolacteo
Kcal. 1057 h.c.84,5lip.62,1p.33,8 Kcal. 918 h.c.106,2lip.30,9p.48,0 Kcal. 906 hc.779lip.42,7p.469 Kcal. 1032h.c.10141ip.50,7 p.414 Kcal.742h.c.74,21ip.26,5p.43,8 Kcal.888h.c.819lip.386p.494 Kcal. 1176 h.c.1181lip.59,0p. 394
Cena
... Cremadezanahoria = | Esprdlesalpesto Pokebowlconverauras Sopadepicadilo | Patatasconbaconyqueso  Platocombinadodepechuga  Ensaladacompletadepolio
_Escalopedemagrocasero _ Fajtadeyorkyqueso Escalopedepolocasero  Pizzacaseradejamoncocido Nuggetsdepolo ... SNMNOOYRRIRES Croissantrelleno
Frutaolacteo Frutaolacteo Frutaolacteo Frutaolacteo Frutaolacteo Frtaolacteo conpatatasfritas
Frutaolacteo
Kcal. 742h.c.703lip.325p.36,5 Kcal. 926 h.c.114,3lip.309p.44,5 Kcal. 857 h.c.1098lip.284 p.379 Kcal. 886 h.c.1171lip.24,8p.44,2 Kcal. 1296 h.c.89,0lip.77,2p.56,9 Kcal.462h.c.381lip.19,3p.324 Kcal.784hc.706lip.355p.41,7
Todos los menus se sirven con pan.
Festivo B 100% Vegetal Dia especial Responsable ) ) .
: : sanitario del LuciaBelénDesena Cereijo we
@ Informate de los alérgenos de cada plato en: s ==
menuo.ausolan.com comtro Col.CV02017 :




LOPE DE VEGA
9| INTERNATIONAL SCHOOL

Ausofan. tunio 2006
¢ LOPEDE VEGA
Basal /@&@ :

Juntos en tu dia a dia [T T® :\}\”\\Vx

/ / '
/
/ /

SINCE 1956

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
8 ] 9o | w© | | 1. [ w88 | 4
Comida
Espraesintegralesnapolitana  Lentejasconcostila Sopadearozconcaldo - Cremadecalabacineco Potaedegarbanzos | Sopadefideosconcaldo Arozconpolloyverdura

Meriuzaallimon Tortillafrancesa _ gaserodepolloygarbanzos -~ jaméndecerdoalhomocon  Jamoncitosdepolioaromero ... 280 Meriuzaalgratén de aliol
Brocolial vapor concalabacinrehogado Delicias debacalaoensalsade pistode hortalizas consalteadode calabaza Lomempanadocasero con pimiento
Flamenquines Hamburguesade polloy cerdo oneles i R Abadejoensalsaverde SAER LIS C I Frutaolicteo
"""""""" Frutaolicteo  .....aapancha SElat ...Huevosalaflamenca  — ""Ritaolacteo Frutaolécteo
Frutaolacteo .. Lomoadobadoalaplancha Frutaolacteo
Frutaolacteo

Kcal. 1064 h.c.929lip.46,5p.621 Kcal. 866 h.c.751lip.43,5p.40,8 Kcal. 1018 h.c.124,5lip.40,8p.33,2 Kcal.705h.c.65,2lip.24,5p.538 Kcal.836h.c.938lip.318p.36,5 Kcal.888h.c.819lip.386p.494 Kcal. 1176 h.c.1181lip.59,0p.394

Cena
____ Sopaminestone Amozcontomate Purédezanahoria Sopajuianacasera | Lacitosboscaiola Platocombinadodepechuga Ensaladacompletadepollo
_Contramuslodepolloasado  Fajtadeyorkyqueso  Patatesfritasconhuevo Pizzacaseravariada Tortilafrancesa . Sonhuevoypatatas Croissantrelleno
Frutaolacteo Frutaolacteo Frutaolacteo Frutaolacteo Frutaolacteo Frutaolacteo conpatatasfritas

Frutaolacteo

Kcal. 1010 hc.833lip.39,5p.728 Kcal. 928 h.c.135]1lip.25,7 p.37,5 Kcal. 890 h.c.955lip.424p.25,2 Kcal. 1111h.c.908lip.61,0p.46 4 Kcal. 1662 h.c.164,0lip.836p.57,0 Kcal.462h.c.381lip.19,3p.324 Kcal. 958 h.c.758lip.501p.45,5

Todos los menus se sirven con pan.

Festivo B 100% Vegetal Dia especial Responsable Lucia Bald .
o uciaBelén Desena Cereij .
(¥) Informate de los alérgenos de cada platoen: sanitario del . Y
menuo.ausolan.com Conro Col.CV02017 =
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Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
1 | 20 | 2
Comida

Guisadodetemeracon Oletaflicantna Espaguetisintegrales Alubias converdurasde Sopadefideosconcaldo EnsdedaCesar =~ Fideuademontana
................ veruraeco Polloal chilindron o Coonara o temporada o casero . Lasahacaseradecame Calamaresalaandaluza
Abadejo rebozado casero Crudités Revueltoconjamonyajetes  Albondigasdevacunoycerdo  Hamburguesacompletade consalteadode calabaza caseros
NUS CASErC S P lovoerdo @ = e srnnn s ~n calahacin rehaaace
Humus casero _ Fogoneroalaprovenzal Colifior salteada CakE el et 13°°V°e’°° Frutaolacteo ... St Lo 28
..Lomoensalsadeverduras Frutaclcteo Nuggetsdepollo B . g Frutaolacteo
Frutaolacteo Frutaolacteo ('Léai c);a;I S (S Tottiladecebolla
............................. S — Conodenata
Frutaolacteo

Kcal. 834 h.c.756lip.36,6p.45] Kcal.821h.c.821lip.35,0p.38,6 Kcal. 1069h.c.969lip.53,2p.44,1 Kcal.871h.c.8691ip.399p.319 Kcal. 1011h.c.11201lip.44,7p.35,7 Kcal. 1032h.c.877 lip.54,8p.44,6 Kcal. 1010 hc. 114,6lip. 379 p.47,0

Cena
............ Armozcontomate Patatas gratinadas con Sopadeaveconcaldocasero  Macarronesconcalabacin ~ Lomoconhuevoypatatas  Sopadeaveconcaldocasero  Cremadeguisantes
Longanizas . bec hamelcasera .............................. decame . Huevosrotos e decame Hamburguesadepollo
"""""""" Frutaolacteo ... Pizzacaseradeatn ~ Merluzaempanadacasera — “Riaclacteo . poloasado ~ competa
Frutaolacteo Frutaolacteo Frutaolacteo Frutaolacteo

Kcal. 1057 h.c. 116, lip. 50,2 p. 331 Kcal. 817 h.c.104,2lip.279p.33,3 Kcal. 768 h.c.804 lip.34,8p.306 Kcal.895h.c.1131lip. 32,7 p.32,2 Kcal.621h.c.420lip.294p.454 Kcal.657 h.c.721lip.279p.279 Kcal. 1019 h.c.863lip.515p.452
Todos los menus se sirven con pan.

Festivo B 100% Vegetal Dia especial Responsable Lucia Bald .
o uciaBelén Desena Cereij .
(¥) Informate de los alérgenos de cada platoen: sanitario del . Y
menuo.ausolan.com Conro Col.CV02017 =




